Speiseplan der OGS in der Zeit vom
24.06. — 28.06.2024

Putengeschnetzeltes mit Gemiusereis und
Gurkensalat

Montag
&
Hahnchennuggets mit Pommes frites und
Krautsalat
Milchreis mit Erdbeersauce
Dienstag

&

Gemusefrikadelle mit Tomatensauce und
Kartoffelplree

Gegarte Putenbrust in Rahmsauce mit
Mittwoch Vollkornpenne und Gurken-M6hrensalat

&

Nudelbologneseauflauf mit Rinderhackfleisch
und Blattsalat

Ruhrei mit Rahmspinat und Kartoffeln

Donnerstag 2
Bio Gemusebolognese mit Ravioli
Minestrone mit Risoninudeln
Freitag

&

Fish & Chips dazu Pommes frites und Blattsalat




